Ta gjerne kontakt for mer
informasjon:

Leerings- og Mestringssenteret
Avdeling for klinisk service
v/Bjgrg Johansen
TIf.: 23 07 08 20

Adresse

Lms@ous-hf.no
eller

Oslo universitetssykehus HF
Rikshospitalet
Leerings-og mestringssenteret
Postboks 4950, Nydalen
0424 Oslo

Avdeling for klinisk service

Malgruppe:
Klinikk for spesialisert medisin og kirurgi

Pasienter med Akromegali og

) ) ) deres pargrende
Besgksadresse: Rikshospitalet, Sognsvannsveien 20, Oslo

Postadresse: Oslo universitetssykehus, Rikshospitalet, Utglvgr: Leerings- og
Postboks 4950 Nydalen, 0424 Oslo mestringssenteret,

Telefon: 23070820 Rikshospitalet
E-post: Lms@ous-hf.no

+ OS_|O 3
( universitetssykehus
www.oslo-universitetssykehus.no

Oslo universitetssykehus bestar av de tidligere helseforetakene Aker universitetssykehus, Rikshospitalet
(inkl. Radiumhospitalet) og Ulleval universitetssykehus. Post til foretaksledelsen: Oslo universitetssykehus HF,
Postboks 4950 Nydalen, 0424 Oslo. Sentralbord: 02770. Oslo universitetssykehus eies av Helse Sgr-@st RHF.

Morbus Addison Forening
Forening for Addisons sykdom, AGS,
Akromegali, Cushing syndrom og
Hypofysesvikt

‘ \ Oslo |
+ universitetssykehus

Hva vil jeg lzere om Akromegali?

Tid: 16. og 17. februar 2012
Sted: Forvalterboligen, Rikshospitalet




VELKOMMEN TIL KURS PA RIKSHOSPITALET

Mange pasienter med Akromegali og deres pargrende har
behov for kunnskap om sykdommen, G mestre og a leve
med sykdom, @ mgte andre i samme situasjon og G dele
erfaringer.

Eventuelle kostnader:

Egenandel (gjelder kun pasient)

Kr 307,-. Hvis du har frikort, trenger du ikke a betale.

Reise- og oppholdsutgifter

Reiseutgifter dekkes etter reglene for leerings- og mestringsopphold etter Lov om
Spesialisthelsetjenesten § 5-5 med tilhgrende forskrifter.

Pasientreiser dekker rimeligste reisemate med fratrekk av egenandel

kr 260,- tur/retur.

Overnatting: Pasientreiser dekker kr 320,- + kr 180,- for kost pr person pr dggn.
Endokrinologisk avdeling ved Oslo Et tverrfaglig team bidrar med sin Ta kontakt med Pasientreiser i forkant av kurset: www. pasientreiser.no,
universitetssykehus, Rikshospitalet, fagkunnskap og en erfaren bruker tif.: 05515.

samarbeider med Morbus Addison (pasient) deler sin erfaringskunnskap. Dersom du/dere trenger overnatting pa hotell ma dere ordne dette selv.
foreningen Tips: Pasienthotellet pa Rikshospitalet, Norlandia Hotell, tif 23252400,
Det legges opp til gruppearbeid Olympiatoppen sportshotell tIf 22025735,

og plenumsdiskusjoner for Norlandia hotell Karl Johan, tIf 23161700, evt prgv andre hotell.

erfaringsutveksling og nettverks-bygging.

og Laerings- og mestringssenteret
om et kurstilbud til pasienter som har
Akromegali og deres pargrende

Kurstid Pdmeldingsfrist 20.januar 2012

Kurset gar over to dager fra k| 09.00- 16.00 Pémelding til kurs for pasienter med akromegali og deres
pargrende
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Program — temaer * Nevrokirurgi FBdselsdato:......co..errurrvrerveerennrrnne

* Forventninger til kurset = SlERE AT @SSE: v vevvvessseesssessssesseesessesseseessse s oo es e st st s e et e

eTann/kjeveproblematikk * Aleve med sykdommen

* Informasjon om sykdommen *Seksualitet og samliv

og behandling v endokrinolog, * Innlegg fra erfaren bruker

«Bevegelse/fysisk aktivitet ¢ Informasjon fra Morbus Addison forening

Etter pameldingsfristen far du tilsendt:

e Bekreftelse pd kursdeltagelse

® Henvisningsskjema fra fastlegen (fylles ut og tas med ndr du kommer)
® Program

e Kart

Jeg er interessert i 3 delta pa middag pa Gaustad hotell den 16.2 kl 17.30, kryss av

(Pris: kr 130 som deltager selv betaler)



